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EDITORIAL

Bereits ein halbes Jahr herrscht Krieg im (ehemaligen) Jugoslawien. Bislang wurden
vierzehn Waffenstillstandsabkommen gebrochen. Es ist nicht zu hoch gegriffen, von
20.000 Toten zu sprechen - und von einer halben Million Fliichtlingen, seien es nun
KroatInnen oder SerbInnen. DaB dabeiauch Wohnungen, die Infrastruktur und Kulturgiiter
vernichtet werden, wird zur Marginalie. Der Krieg ist auf unterschiedliche Weise zum
Alltag geworden: zu einer erschreckenden "Lebenswelt” (Sonja Licht) fiir jene, die von
ihm betroffen sind - fiir viele OsterreicherInnen aber zu einer inzwischen unbeeindrucken-
den Meldung in den Massenmedien.

Die internationalen Proteste halten sich in Grenzen. Seit dem Golfkrieg stoft die
"Konfliktlssung" durch das Mittel des Krieges offenbar auf einen geringeren Widerstand
als zuvor. Viele Menschen, darunter auch jene, die zu Hunderttausenden Anfang der
achtziger Jahre an Friedensdemonstrationen teilgenommen haben, hoffen zum Teil darauf,
daB “"peace-keeping forces" der EG oder der UNO dem Schlachten ein Ende machen.
Wiren nicht von SchiilerInnen Impulse fiir Friedensdemonstrationen ausgegangen und
giibe es nicht die Wiener "Initiative fiir einen serbisch-kroatischen Dialog", so wiirde die
osterreichische Reaktion auf Gewissensberuhigung durch karitative MaBnahmen be-
schriinkt bleiben. Indessen werden in vielen dsterreichischen Medien antiserbische Emo-
tionen geweckt, was v.a. dazu fiihrt, daB serbische Flichtlingsfamilien ihre Identitat
verleugnen und sich als kroatische ausgeben.

Die offentliche Jugoslawiendebatte in Osterrreich spitzt sich auf die Frage der Aner-
kennung hin zu - ohne zu beriicksichtigen, daB sich durch die Konzentration auf diesen
Punkt allein neue Probleme auftun, die einen FriedensprozeB unter Umstinden sogar
verhindemkonnten. Abgesehen davon, dafl eine Anerkennung von Kroatien ohne Garantie
der territorialen, politischen und kulturellen Autonomie fiir die serbische Bevlkerung die
Auseinandersetzungen weiter anheizen wiirde, miiite der gleiche Schritt auch gegeniiber
den Vielvtlkerrepubliken Bosnien-Herzegowina und Makedonien gesetzt werden, die sich
ebenfalls fiir unabhiingig erkliirt haben. Wie immer man/frau aber zur Anerkennungsfrage
steht (auch in unserer Redaktion gibt es unterschiedliche Ansichten dazu) - vorrangig und
hilfreicher wiren andere Schritte, vor allem die materielle Unterstiitzung all jener Organi-
sationen in den jugoslawischen Republiken, die sich der Gewaltlosigkeit und dem Dialog
zwischen den Nationen und Nationalititen verschrieben haben, sowie die humane Behand-
lung aller Fliichtlinge aus den Krisengebieten.

In dieser Situation ist es aber auch notwendig, das zu tun, wofiir unser Magazin steht:
Gegeninformationen zu liefern, Informationen zum serbisch-kroatischen Krieg, Informa-
tionen, die von der einseitig kroatophilen dsterreichischen Presse verschwiegen werden;
Beitriige von politischen AktivistInnen, die jeglicher nationalistischen Hetze - von welcher
Seite auch immer - eine klare Absage erteilen, die bemiiht sind, in ihren Analysen zu den
gesellschaftlichen Ursachen des Konfliktes vorzudringen und die konkrete Arbeit fiir den
Frieden leisten.

Wir mochten die letzte Nummer in diesem Jahr zum AnlaB nehmen, um uns bei den
Autorinnen und Autoren der Beitriige des Jahrgangs 1991 zu bedanken. Sie alle haben ihre
Texte kostenlos zur Verfiigung gestellt und dadurch die Herausgabe dieser Zeitschrift
iiberhaupt erst mglich gemacht. Unser Dank gilt weiters allen AbonnentInnen, di¢ uns
durch zusitzliche Spenden unterstiitzt haben, sowie all jenen, die uns immer wieder
wertvolle Hinweise zukommen lieBen, im besonderen Vlasta Jalusic und Tonci Kuzmanic
(Ljubljana), Birgit Althaler (Wien), Heinz Pfandl und Karl Kaser (Graz) und allen weiteren

regelmiBigen und sporadischen MitarbeiterInnen.
Der Griinen Bildungswerkstitte und dem Dr. Karl-Renner-Institut danken wir fiir die

uns gewihrte finanzielle Unterstiitzung, ohne die das Uberleben dieses Magazins unmog-
lich wiire.

DIE REDAKTION.



Psychoanalyse

eines

@®Die Lehre Sigmund
Freuds ist weit mehr als ein
Instrument zur Heilung
psychischer Krankheiten -
als Kulturtheorie vermag
sie ihren Beitrag zur
Erklirung
gesellschaftlicher Konflikte
zu leisten. Wer sie so
begreift, ist allerdings nicht
davor gefeit, selbst
parteiisch in
Auseinandersetzungen
einzugreifen...@

Paul Parin, 1916 geboren, wuchs auf
dem Landsitz seiner Eltern in
Novikloster/Slowenien auf, studierte
Medizin in Graz, Zagreb und Ziirich;
1944/45 freiwilliger Arzt in der
Jjugoslawischen Partisanenarmee; nach
Kriegsende Fachausbildung in
Neurologie und Psychoanalyse.
Zahlreiche wissenschaftliche und
belletristische Veroffentlichungen.
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Konflikts

Gespréch mit Paul Parin

O Sie haben immer wieder zu aktuellen politi-
schen Themen und Konflikten Stellung ge-
nommen - zum Beispiel zu den Jugendunruhen
inZiirich oder auch zum Minderheitenkonfliks
in Sidkdrnten und anderen. Nun beziehen
Psychoanalytiker aber iiblicherweise, wie Sie
selbst in einem wichtigen Aufsatz festgestellt
haben, nur selten und ungern zu altuellen
politischen Konflikten Position. Konnte es
sein, daf3 die Psychoanalyse prinzipiell gar
nicht geeignet ist, zu politischen Auseinander-
setzungen Stellung zu nehmen, ohne daf sie
auch eine Gesellschaftstheorie hat und be-
miint? Und daf} die Gefahr besteht, daf die
Psychoanalyse in diesem Fall doch zu einem
einfachen Psychologismus reduziert wird?

un, auf diese Frage hin sollte ich viel-

leicht zunichst einfach erkliren, war-
um ich doch Stellung beziehe. Das eine sind
biographische Momente. Ich engagierte
mich schon sehr friihzeitig in der antifaschi-
stischen Bewegung, eigentlich schon bevor
mir richtig bewuBt geworden ist, was ich
ohnehin schon wuBte, nimlich daB ich aus
einer rein jiidischen Familie komme.

Im Jahr 1932 war ich sechzehn Jahre alt und
mit sechzehn Jahren hat man Konflikte mit
den Oberen, und da mein Vater auflerdem
noch ein Bewunderer von Mussolini war,
ist es verstindlich, daB ich diese Laufbahn
eingeschlagen habe. Es war damals leicht,
eine Wahl zu treffen.

Das zweite Moment ist, daB ich die Psy-
choanalyse, die ich schon sehr friih als Le-
sefrucht kennengelernt habe, nie bloB als
eine Theorie der Krankheitslehre, woher sie
ja historisch gekommen ist, angesehen ha-
be. Es war fiir mich mehr als eine Suche
nach einer Therapie, die Sigmund Freud
entwickelt hatte und die bereits bei Erschei-
nen der Traumdeutung im Jahr 1900 als ein
groBes Geb#dude dastand, das inzwischen
natiirlich ausgebaut worden ist. Vielmehr
sah ich von Anfang an, sowohl in den
Schriften von Sigmund Freud als auch im
Inhalt der sich heranbildenden psychoana-
lytischen Theorie, oder sagen wir des psy-

choanalytischen Denkens, eine Kulturtheo-
rie. Ich kann das kurz ausfiihren. Einer der
allerersten und wichtigsten Begriffe, der
noch heute gilt, ist der Begriff der Verdrin-
gung. Die Verdringung - etwas von innen
dréngt vor -, aus dem Es, die Libido oder
die Wiinsche, wie man das nennen will,
stoBt auf etwas anderes, was zur Folge hat,
daB das erste vergessen und schwer zu-
ginglich gemacht wird. Und das andere
kommt immer aus der Umwelt, immer aus
der niheren oder weiteren gesellschafti-
chen Umwelt. Die erste gesellschaftliche
Umwelt des Sduglings ist die Mutter oder
die entsprechende Pflegeperson. Diese
zwei Momente machten fiir mich die Psy-
choanalyse immer attraktiv als eine Lehre
einer wissenschaftlich fundierten Anthro-
pologie im Gegensatz zu einer Onthologie
oder einer theologischen Anthropologie.

Ob sie geeignet sei, Stellung zu nehmen?
Die Psychoanalyse hat eine Kulturtheorie,
die sich auch weiterentwickelt, wenn auch
meist am Rande des Mainstreams, der
Hauptrichtung der Psychoanalyse. Wozu
die Psychoanalyse zwar nicht ungeeignet
ist, wo aber wirklich die Gefahr des Psy-
chologisierens besteht: Wenn man psy-
choanalytische Deutungen, wie es leider
gerade von prominenten Analytikern
manchmal geschieht, unmittelbar zur Er-
kldrung politischer oder gar militirischer
Konflikte und Entwicklungen anwendet,
dann kommt die Sache schief heraus. Es
gibt sicher kein politisches Geschehen, das
nicht auch psychologische Komponenten
hat, aber da setzt leider bei vielen Psychoa-
nalytikern ein falsches Ursache-Wirkung-
Denken ein, Wenn man mich heute, gerade
in den Diskussionen iiber die kriegerischen
Konflikte in Jugoslawien oder im ehemali-
gen Jugoslawien, fragt, sagen Sie bitte nur
den psychoanalytischen Standpunkt, dann
sagich: das will ich nicht tun - ebensowenig
wie ich aus der schlimmen Kindheit von
Adolf Hiter den Nationalsozialismus er-
klaren kdnnte. Wir haben im damaligen
Deutschland wahrscheinlich ungefshr 30
bis 60 Millionen Deutsche gehabt, die auch
eine so schlimme Kindheit mit einer grau-
samen autoritiren Erziehung hinter sich
hatten, und einer ist der Hitler geworden.
Wenn ich das durch die Psychologie und
das Seelenleben von Hitler erklzren wollte,
wird es schief, obzwar ich gar keinen Zwel-
fel daran habe, daB es Personlichkeiten
gibt, die zu ihren Taten oder Untaten durch
friihkindliche Erlebnisse befihigt werden.

O Frither schienen sichder Marxismus, diemar-
xistische Gesellschafistheorie, der historische
Materialismus, der dialektische Materialis-
mus zur Erkldrung gesellschaftlicher Ausei



andersetzungen anzubieten, und es gab auch
eine Tradition der Freudo-Marxisten, der
marxistischen Freudianer. Wie stellt sich die
Situation heute dar : Kann man sich als linker,
engagierter Analytiker nach dem Scheitern
des realen Sozialismus noch auf marxistische
Positionen berufen ?

nmeinen Augen hat der Zusammenbruch

des Sozialismus im sogenannten realen
Sozialismus 1936 begonnen. Damals, als
ich Marx, Engels, Lenin, Kautsky usw. stu-
diert habe, war ich auch dabei, die ersten
emnsthaften Studien zur Psychoanalyse zu
machen - meine Ausbildung kam ja erst viel
spiter - , und da hab’ ich weder vom Stand-
punkt der marxistischen Gesellschaftstheo-
rie oder Geschichtstheorie noch vom
Standpunkt der Psychoanalyse gefunden,
dafB der reale Sozialismus noch etwas mit
Sozialismus zu tun hatte. Ich sage ihnen
zwei, drei Stichworte. Die Okomonie habe
ich als einen Staatskapitalismus diagnosti-
ziert, und was den Sozialismus in der So-
wijetunion anbelangt, der mir wohl bekann-
ter war als andere reale Sozialismen, die es
janoch nicht gegeben hat und die erst 1948
aufgerichtet wurden, war die Entwicklung
so0, daB die Lehre von der Avantgarde der
Partet sich sehr bald auf dem politischen
Blatt in eine Vorherrschaft der Partei um-
gewandelt hat und daB die Rite, die 1917
aufgestellt worden sind in der Zeit unmit-
telbar nach der Oktoberrevolution im da-
maligen Petrograd, heute wieder St. Peters-
burg, entmachtet wurden zugunsten einer
diktatoriellen Machtclique oder eines

e

Machtapparates, der sich zwar Sowjet ge-
nannt hat, der aber mit den Sowjets nur
noch das eine Schilagwort der Diktatur des
Proletariats aufrechterhalten hat, wobet das
in meinen Augen eine Diktatur iiber das
Proletariat war, im Namen des Proletariats.
Wenn sie mich fragen, wie der dialektische
Materialismus mit der Psychoanalyse ver-
einbar ist -, nun da gibts ja eine jahrzehnte-
lange Diskussion. Im realen Sozialismus,
mdchte ich sagen, wurde die Psychoanalyse
nach wenigen Jahren der Versuche bis 1924
konsequent abgelehnt. Sapir war in der So-
wjetunion der wichtigste Vertreter jener
Schule, die bewiesen hat, da8 die Psychoa-
nalyse abgelehnt werden miisse, weil sie
eine biirgerliche Wissenschaft ist, weil Sig-
mund Freud ein biirgerlicher Wissenschaft-
ler war, woran gar kein Zweifel besteht. Als
dafiir die Pawlowsche Theorie, die Paw-
lowsche Reflexlehre als Staatstheorie ein-
gesetzt wurde, hitte man antworten kén-
nen: Pawlow war sogar ein Adeliger, nicht
nur ein Biirgerlicher. Es war also ein vollig
falsches Argument, Eine ernsthafte Diskus-
sion dariiber, wieweit der dialektische Ma-
terialismus mit der psychoanalytischen Ge-
sellschaftstheorie oder Sozialtheorie ver-
einbar ist? Freud hat sie so tastend an
einigen Stellen angegangen, und die ersten
Artikel von Erich Fromm und besonders
einige Artikel von Fenichel haben mir ge-
zeigt, daB diese beiden dialektischen Theo-
rien vom Menschen, die von ganz verschie-
denen Gesichtspunkten ausgehen, einander

hervorragend ergidnzen. Die kritische
Theorie von Frankfurt, die spiter als Frank-
furter Schule bezeichnet wurde - ich sag nur
zwei Namen: Adomo, Horkheimer - , hat
das theoretisch postuliert. Es hat sich in der
Psychoanalyse selbst nach dem Zweiten
Weltkrieg ergeben, daB sich ein GroBteil
davon sozusagen zur Therapie und zur The-
rapietheorie entwickelt hat. Besonders un-
ter dem EinfluB der Emigration in die an-
gelsichsischen Linder kam es zu einer Un-
terordnung unter die machtvolle
wirtschaftliche und auch in puncto Ideolo-
gie machtvolle Gesellschaft der Arzte und
insbesondere der Psychiater. Es hatdie Psy-
choanalyse aber immer weiter gegeben,
und diese Gruppe in Ziirich, die sich, sagen
wir, seit 1946/48 gegriindet hat, hat die
Psychoanalyse immer als Gesellschafts-
theorie, immer als dialektische Gesell-
schaftstheorie verstanden. Und ich mach’
jetzteinen Sprung. Sind die eigentlich noch
Marxisten oder nicht? Gewif8 sind sie es
noch, weil wir vorldufig gar keine andere
Gesellschaftstheorie haben als die marxisti-
sche - es ist die einzige, die es gibt - und
weil sie sich gut iibereinstimmen Li8t. Ich
personlich war natiirlich sehr eingenom-
men davon, daB die realsozialistischen Dik-
taturen stiirzten, ich kann aber trotzdem
heute nicht sehen, was das mit der Gesell-
schaftstheorie des Marxismus zu tun haben
soll, sodaB ich gar keine Schwierigkeiten
theoretischer Art bckommen habe. Ich muf3
aber noch einmal betonen, daB es fiir mich



keine falsche Psychologisierung darstellt,
psychologische Momente in einem akuten
dramatischen, auch kriegerischen Gesche-
hen auszumachen, sondern es ist fiir mich
falsch, diese als Ursachen zu bezeichnen,
wo sie das nicht sind.

O "Stell Dir vor, es ist Krieg und keiner geht hin"
war ein Schlagwort der Friedensbewegung.
Ihr letztes Buch, das vor kurzem erst erschie-
nen ist, hat den Titel "Es ist Krieg und wir
gehen hin". Ausschlaggebend waren damals
vermutlich ldeale, die Sie hatten, die Sie ge-
leitet haben, vermutlich Vorstellungen, daf
Sie einer guten Sache dienen. Jetzt stehen sich
Kroaten und Serben gegeniiber, und beide
Seiten denken wohl auch, daf3 sie einer guten
Sache dienen, glauben an das, wofiir sie
kdmpfen, tten, sterben. Welche inneren psy-
chischen Vorausetzungen machen Menschen
fir ein solch morderisches Unternehmen wie
Krieg so relativ leicht verfiihrbar oder taug-
lich?

nter den Griinden, warum wir dieses
Buch geschrieben haben, war gerade
das persdnliche Motiv, genau das zu doku-
mentieren: es gab ja im Zweiten Weltkrieg
prakusch keine Freiwilligen mehr. Goldy

Parin-Matthey war aus sehr dhnlichen Mo-

tiven als Freiwillige in den Sanititsdienst

der Internationalen Brigaden in den Spani-
schen Biirgerkrieg gegangen und ist dort
geblieben bis in die letzten Tage im Friih-

Jahr 39. Dann ist sie, sie ist auch eine gebo-

rene Schweizerin, die in Graz aufgewach-

sen war, nach Ziirich gekommen, und wir
haben uns kennengelernt. Und unsere Mo-
tive, dann am antifaschistischen Krieg in
unserer Eigenschaft als Arzte teilzuneh-
men, hatten natiirlich zwei Griinde. Einen
humanitiren Grund wie jedes #rztliche

Handeln, besonders in einer Notsituation,

und einen anderen, politischen. Unsere Ein-

stellung fiir Freiheit und Unabhiingigkeit
hat da einen besonderen Akzent bekom-
men, da die Schweiz einerseits von den

Achsenmichten eingeschlossen war und

wir sehr genau informiert waren, was an

Vemichtung und Grausamkeit und Aggres-

sion um uns herum vorging. Wir haben von

den Judenvernichtungen gewuBt, ohne die

Einzelheiten zu kennen. Und in der

Schweiz hatte man mit einer durch wirt-

schaftliche Kollaboration erkauften Neu-

tralitéit eine Atmosphdre, die psychisch fiir
uns fast uneririglich war. All dieses Un-
gliick passiert, uns geht’s relativ gut, wir
hatten zwar kein Geld, aber ich hatte meine

Studien beendet, hatte mich, so schnell es

ging, in Chirurgie ausgebildet - und wir

konnten nichts tun, Und wir muBten auch
zusehen, wie die Schweiz massive Hilfe
vom schweizerischen Roten Kreuz mit dem

Material der Schweizer Armee an die deut-

sche Ostfront geliefert hat. Wir waren die
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einzige Arztemission, die auf die Seite der
Alliierten gegangen ist, und das unter grg-
ten Schwierigkeiten, verursacht durch die
schweizerischen Behérden, und darum ha-
ben wir das auch alles geheim vorbereiten
miissen. Ich bin noch heute iiberzeugt, daB
das, was fiir uns damals eine Patentl6sung
war, ein auch ideologisch richtiger Schritt
war. Das ist fiir mich natiirlich eine Sache,
die ich verarbeiten muB, daB gerade dieser
Teil der Widerstandsbewegung gegen die
Besetzung Jugoslawiens, wo wir gearbeitet
haben, in Montenegro, in Crna Gora, zu
Ende des Krieges und iiber das Ende hinaus
in Serbien, daB gerade dieser Teil durch die
Entwicklung seither zu demjenigen gewor-
den ist, der sich unter der Fithrung von
Slobodan Milosevic, dem serbischen Par-
teigewaltigen und heutigen Prisidenten
Serbiens, zuerst als national-kommuni-
stisch bezeichnet hat. Und da sich nun auch
die serbische Partei, dem Zug der Zeit fol-
gend, als sozialistisch bezeichnet hat - sie
waren schon Idngst nicht mehr kommuni-
stisch und auch nicht mehr sozialistisch -
und da das Nationale ja nicht weggefallen
ist, wiirde ich sie jetzt als nationalsoziali-
stisch bezeichnen, und das ist sie auch in
ihrer kriegerischen Ausrichtung und mit jh-
ren psychologischen und politisch-psycho-
logischen Mitteln, mit denen sie arbeitet.

Die Frage, auf die Sie am Ende kamen, wie
das méglich ist - ich fiirchte, es wire in
jedem mir bekannten Kulturvolk méglich,
wenn wirtschaftliche Schwierigkeiten oder
auch innere Unruhen bestehen, die die Fi-
higkeiten des politischen Diskurses iiber-
steigen, und dann ein als Volksverfiihrer
begabter Politiker auftritt mit einer Macht-
clique, die sich ihm anhéngt oder ihm zur
Verfiigung steht. Was Belgrad betrifft,
wiirde ich nicht anstehen, das als eine No-
menklatura zu bezeichnen. Ich meine, da
esinjedem Land méglichist, einen duBeren
Siindenbock zu finden, der allein fiir das
Ungliick verantwortlich gemacht wird, um
chauvinistische, rassistische oder derglei-
chen Gefiihle aufzuwirbeln, die zu einem
Krieg fiihren. Dazu geh6rt immer auch, daB
der Gegner vorerst einmal der Schwichere
ist. Und in Deutschland, wenn ich iiber
dieses neue Buch spreche, hére ich oft, das
ist ja unverstindlich, warum besetzen dann
die Serben Gebiete, wo sie gemischt woh-
nen, und dann erwihne ich die Formel
"Volk ohne Raum", eine Formel, die man
jetzt den groBserbischen Nationalisten zu-
schreiben muB, die aber aus Deutschland
kommt. Milosevic hat seine Karriere vor
mehr als zehn Jahren begonnen. Mit der
polizeilichen Unterdriickung der autono-
men Republik Kosovo hat ein Proze ange-

fangen, der in Kosovo zu einer Enthaup-
tung der ganzen Gesellschaft gefiihrt hat,
nicht nur des Staates, durch die Verhaftung
der Regierung, Auseinanderjagung des
Parlaments, Entlassung s#mtlicher nicht
nur staatlicher, sondern auch wirtschaftli-
cher Funktionire; und dieser Gang der Ge-
schichte ist natiirlich nicht mehr der sozia-
listischen Gesellschaftstheorie zuzuschrei-
ben, sondern es handelt sich dabei um eine
andere Variante der Hegemonie. So wie die
Sowjetunion von einer Reihe von diktato-
riellen Gremien, immer mit einem Haupt-
diktator an der Spitze, siebzig Jahre lang
verwaltet und gefiihrt worden ist, so geht
jetzt in Serbien die Entwicklung von einer
aus einer Volksbefreiungsbewegung her-
vorgegangenen sozialistisch-revolutioni-
ren Bewegung zu einer Diktatur besonderer
An, die ich jetzt als nationalsozialistisch
bezeichnen miiBte. Sie betreibt eine Expan-
sion von Herrschaft auf diesem psycholo-
gisch relevanten Hintergrund, daB es einen
Hauptfeind geben muB, der vernichtet wer-
den muB, vernichtet, nicht nur unterdriickt,
und mit weiteren Anspriichen, zum Bei-
spiel auch nach mehr Land, ganz gleichgiil-
tig und unabhingig von den wirtschaftli-
chen Gegebenheiten und Notwendigkeiten.
O Sigmund Freud hat sowohl nach dem Ersten
Weltkrieg als auch in einem Briefwechsel mit
Einstein zum Thema Krieg anldlich des dro-
henden Zweiten Weltkriegs Stellung genom-
men und mit seiner Annahme eines Todes-
triebs eine wenig optimistisch stimmende Per-
spektive gefunden. Das Ziiricher
psychoanalytische Seminar hat sich etwa An-
fang der Achtziger Jahre mit dem Thema
Krieg auseinandergesetzt, auch ein Buch her-
ausgebracht, in dem auch ein Aufsatz von
thnen zu finden ist. Wenn ich mich richiig
erinnere, ist es der Aufsatz "Die therapeuti-
sche Aufgabe und die Verleugnung der Ge-
Jahr". Was ist an der Antwort Freuds an Ein-
stein noch giiltig, was kann als iiberholt gel-
ten, und gibt es nach Freud neue relevante
Erkenntnisse der Psychoanalyse, die der Kon-
flikiforschung, der Friedenserswicklung die-
nen konnen?

uf die hochtheoretische Frage nach der

Giiltigkeit oder Ungiiltigkeit der To-
destriebtheorie will ich hier nicht eingehen.
Aber ich setze bei dem Punkt an, ob es neue
Erkenntnisse gibt. Im Jahr 1971 hat zum
ersten Mal wieder in Wien ein internationa-
ler psychoanalytischer KongreB stattgefun-
den, und zwar war der dem Thema Aggres-
sion gewidmet. Die Zusammenfassung,
wie das viele Jahre iiblich war bei interna-
tionalen Kongressen, hat Anna Freud in
einer freien Rede gehalten; es war eine gro-
Be rhetorische Leistung, die vielen ver-
schiedenartigen Papers und Vortrige unter
einen Hut zu bringen. Und ich kann den



Inhalt ihrer Rede kurz resiimieren. Sie sag-
te, wir haben also nichts weiteres gelemnt
iiber den Ursprung menschlicher Aggres-
sion, als daf es sie gibt. Wir forschen jetzt
schon so lange, seit etwa siebzig Jahren,
nach den Urspriingen, es hat keinen Sinn,
da weiterzuforschen oder auch weitere An-
alogien aus der Instinktlehre der Tiere her-
zuholen. Sie schlage vor, sich jetzt auf die
Werkzeuge der Aggression zu konzentrie-
ren. Und diese Werkzeuge der Aggression
hat schon Freud als sehr wichtig angesehen.
Er pflegte zu zitieren, und seine Tochter
zitierte ihn wieder, ohne zu wissen, woher
er das genommen hat, und ich zitiere jetzt
die Anna Freud: Der Mensch, der in grauer
Vorzeit als erster ein Schimpfwort anstelle
einer Keule verwendet hat, um einen Kon-
flikt auszutragen, der sei der Erfinder der
Zivilisation gewesen. Wenn ich einen Arti-
kel iiber die Verleugnung der Gefahr ge-
schrieben habe, habe ich ein Werkzeug,
einen Mechanismus, den menschliche Ag-
gression in geselischaftlich relevanter Wei-
se in Anspruch zu nehmen pflegt, immer
wieder im Auge gehabt. Ich kann das an
einem Beispiel, ndmlich an dem heutigen
jugoslawischen Konflikten sehen, wobei
ich wiederhole méchte, daB ich nicht iiber
die Ursachen spreche! Aber eine wichtige
Fehlentwicklung war die totale Verleug-
nung der Massenmorde von kroatischen
Ustascha-Faschisten an Serben und von
serbischen Tschetniks an Kroaten und auch
von der serbischen Partisanenarmee an ge-
fangengenommenen Ustascha-Faschisten.
Wihrend in Jugoslawien, verglichen mit
den anderen Oststaaten, die Presse und
auch die schéne Literatur ziemlich frei wa-
ren und gar erst seit dem Tod Titos recht frei

gewesen sind, sodaB man iiber alles disku-
tieren konnte, konnte, ja durfte iiber diese
Massenmorde nicht 6ffentlich diskutiert
oder geschrieben werden. Ein Gewdihrs-
mann, ein Serbe, der in Beograd lebt und
dic Ereignisse viel besser verfolgen konnte
als ich, hat uns erzihlt, daB der einzige
ernsthafte Versuch einer Aufarbeitung die-
ser nicht nur verdringten, sondern unter-
driickten Vergangenheit 1984 stattfand.
Damals hat eine junge Autorin ein Theater-
stiick geschrieben, das hieB "Jama", die
Hohle, und darin sollten junge Leute, Kroa-
ten und Serben, beim Eingang so eines
Karstloches, wo die Opfer der Massenmor-
de hineingeworfen wurden - Kroaten, dann
wieder Serben - diskutieren. Dieses Stiick
wurde an einem Staatstheater in Belgrad
eingeiibt und durfte nicht gespielt werden.
Spéter gab es doch an einem Avantgarde-
theater in Novi Sad zwei Vorstellungen,
dann hat man das verboten. Dieser Mann,
der hochinteressiert ist an diesen Dingen
und auBerdem unter anderem ein Schrift-
steller, hat gesagt, seines Wissens ist das
der einzige Versuch. So weit ging die Zen-
sur und Selbstzensur. Und wenn man die
psychologische Kriegsfiihrung, die ein we-
sentlicher Teil dieser faschistischen oder
faschistoiden Bewegungen ist, in Betracht
zieht, so bezichen sich die gegenseitigen
Vorwiirfe, insbesondere von den Serben
gegen die Kroaten, nicht auf Greueltaten
der letzten Monate und Jahre, sondern stets
auf die Jahre vor dem Mai 1945. Und das
ist sicher ein psychologischer Fehler. Es
wird oberflachenpsychologisch argumen-
tiert, daB man {iber so etwas nicht reden
kann, immer mit solchen Formeln wie
"Man soll schiafende Hunde nicht wecken,
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man soll vernarbte Wunden nicht aufrei-

Ben". Aber diese Wunden vernarben nicht,

sic kénnen im Gegenteil in unheilvoller

Weise aufgerissen werden durch Populi-

sten, die ein Argument fiir ihre Machtpoli-

tik brauchen.

O Mir sind wihrend des sehr aufregenden Vor-
mittags hier in Schlaining noch einige Gedan-
ken gekommen. Unter anderem ist mir ein
Brief des New Yorker Psychoanalytikers Kurt
Eissler an Alexander Mitscherlich zu dessen
sechzigstem Geburtstag eingefallen, der in
einem Sammelband mit dem Titel “Psychoa-
nalyse und soziale Verantwortung" publiziert
wurde. Dort entwickelt Eissler die Idee, daf§
in den Kriegen zunehmend die Sohne-Solda-
ten, und zunehmend natiirlich die Zivilbevol-
kerung, Frauen und Kinder, von den Vitern-
Generdlen, geopfert werden. Also ein Gegen-
stiick zum Odipuskomplex, die Idee eines
Laioskomplexes. Und heute vormittag habe
ichvon Johan Galtung eine Nebenbemerkung
aufgegriffen, in der er gemeint hat, der Krieg
sei ein Mdnnerproblem, er habe sogar kurz
iiherlegt, ob es nicht eine Anti-Testosteron-
Therapie gebe. Konnen Sie dazu etwas sagen?

a, es gibt in der Psychoanalyse schon
Jeine alte Diskussion dariiber, ob die
Kriege auf den Odipuskomplex zuriickzu-
fiihren sind, wo der Sohn den Vater ka-
striert oder t6tet, um eine Phase der Ent-
wicklung zu iiberwinden, die wahrschein-
lich in allen Kulturen in verschiedenen
Varianten durcherlebt wird, und zwar im-
mer dann, wenn ein kleines Kind von der
Dyade, der Zweierbeziehung zur Mutter, in
eine Triade iibergehen muf, wenn andere
Faktoren, unter anderem der Vater oder
eine Gruppe, diese schine Zweisamkeit
storen. Das ist immer konflikthaft. Dem
gegeniiber hat man den Laioskomplex ge-
schildert. Der Konig Laios, der Vater des
Odipus, hat ja wegen einer Weissagung
seinem S6hnchen, dem Neugeborenen, die
Achillessehne durchtrennen lassen, darauf
nannte man ihn Schwellfu, und hat ihn
nicht téten, aber im wilden Kithairongebir-
ge aussetzen lassen. Es ist eine Tatsache,
daB die Soldaten, die Kriege fiihren, die
jetzt tdten, meist junge Ménner sind, woge-
gen die Generile, die sie befehligen - friiher
saBen sie auf einem Feldhermnhiigel, im
Hinterland auf einem Ro8, heute sitzen sie
in einem Flugzeug oder an einem Monitor
- meist alt sind. Die jungen Leute werden
im Krieg getttet. Diese Idee meines lieben
Freundes Kurt Eissler hat wahrscheinlich
darauf angespielt. Ich kann mich an den
Brief im einzelnen nicht erinnern. Ich wiir-
de diese Idee, daf alte Leute die Jungen
opfemn, ja buchstiiblich verstimmeln, auf-
greifen, und zwar nicht unbedingt im Sinne
dieses unbewuBten Toétungswunsches. In
der Tat sind in unserer Gesellschaft Macht-
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gremien, in denen naturgeméB immer die
Arrivierten, die Etablierten, die Alteren,
das Establishment sitzen, dabei, einen
GroBteil der jungen Minner seelisch zu
verstiimmeln, und zwar dadurch, daB sie sie
zu Soldaten erziehen, mit den in der Armee
notigen Eigenschaften des Gehorchens, be-
dingungslosen Gehorchens, und gleichzei-
tig Erteilen des Befehls, weil jeder wieder
Untergebene haben kann, des Nicht-Sel-
ber-Denkens, des Delegierens des Gewis-
sens an jene héheren Gremien. Und gegen
dieses Laios-Verhalten der Verstiimme-
lung der nichsten Generation wird ja,
hauptsichlich seit 1968 in Europa und auch
in den USA, sehr vehement protestiert.
Man will nicht mehr, daB die Armeen zur
nationalen Ehre und zum Zentrum des na-
tionalen BewuBtseins gehdéren sollen. Und
diesem Laios-Komplex schreibe ich eine
hohe politische Wirksamkeit zu. Die Frage
nach der GroBe des Anteils mochte ich of-
fen lassen. Ich hatte auch, gliicklicherweise
oder leider, nie Generiile oder Ministerpra-
sidenten in Analyse, sodaf} ich nicht beur-
teilen kann, ob ihre tief unbewuften Wiin-
sche auf diesem Umweg iiber die Ausbil-
dung zu Soldaten realisiert worden sind.
Mein Eindruck als Staatsbiirger und Beob-
achter der Politik ist, daB es andersrum
14uft, daB dieser Machtanspruch, die Erlan-
gung und Bewahrung von Macht, ganz &hn-
lich, wie schon von Machiavelli in seinem
Buch " 1I Principe” geschildert, eine sehr
hohe narzistische Befriedigung gibt, und
zwar jenen Laios, jenen alteren Machth-
abern, zumeist Minnem. Ich will jedoch
einige Frauen wie Margret Thatcher oder
Bandaraneike oder Golda Meir oder Indira
Gandhi nicht ausnehmen, alles Frauen, die
bereit sind, blutige Kriege zu befehlen. Es
handelt sich somit nicht so sehr um den aus
der Friihkindheit stammenden umgekehr-
ten Laioskomplex, also eine Art Rache an
dem Sohn, der einen entmachten will, son-
demn vielmehr um die Entwicklung einer
narzistischen Struktur, die wir alle haben,
daB die Ausiibung von Macht iiber andere
erhebend, stirkend fiir das Selbstgefiihl
wirkt. Dies wirkt sich leider im gesell-
schaftlichen Kontext so aus, daB iiber die
Tradition der Armeeausbildung die Werte
der Armee, die Armeeideologie nicht nur
propagiert werden, sondern von den Struk-
turen der Armee und ihren Personen ausge-
hend at large an die Gesellschaft weiterge-
geben werden. Insofern glaube ich, daB da
ein Kurt Eissler etwas Richtiges gesagt hat.
O Die tdglichen Radio- und Fernsehnachrich-

ten konfronsieren uns mit schauerlichen Bil-

dern von Leid und Verwiistung, und viele von

uns schwanken zwischen Emporung, Hilflo-
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sigkeit, Ohnmacht, Wut einerseits und Ab-
schalten andererseits, denn es ist manchmal
unertriglich. Gibt es einen anderen angemes-
senen Umgang mit diesen Tatsachen? Wel-
chen Umgang mit diesen Nachrichten und
Bildern kénnte man als, entschuldigen Sie das
grausliche Wort, psychohygienisch angemes-
sen sehen? Gibts noch etwas anderes als eine
depressive und Verdridngungsreaktion, als die
Empathie-Verweigerung? Und schlieflich
noch eine Frage. Es scheint viel leichter zu
sein, sich fiir den Frieden in Nicaragua oder
Vietnam oder Afghanistan oder sonstwo recht
weit weg zu engagieren und Solidaritdtsaktio-
nen zu organisieren; warum ist es so schwer,
wenn diese Ereignisse, so wie jeltzt, vor unse-
rer Haustiir passieren?

a, diese Gefiihle von Ohnmacht, Hilflo-
J sigkeit, hilfloser Wut, die habe ich auch.
Natiirlich haben Arzte es insofern leicht, als
sie ja ohnehin gelernt haben miissen beim
Anblick von Blut und Leiden, quasi im
Rahmen ihrer Kunst, objektiv zu denken
und zu handeln, Das kann ich selbst beob-
achten, wenn ich zu einem grauenhaften
Verkehrsunfall dazukomme. Zuerst ist mir
geradeso elend zumute beim Anblick von
Blut und verdrehten Gliedern wie jedem
andern. Aber es geht in Blitzeschnelle, daB
ich den Gang "Arzt" einschalte. Ich muB
was tun. Eine andere Form der Reaktion -
und das ist wieder eine Selbsterfahrung -
besteht darin, daB ich, wenn ich mit fiir
mich aus Gefiihlen der ohnm#chtigen Wut
unertriglichem Leid konfrontiert werde,
statt es passiv zu erleben, aktiv etwas dage-
gen tu. Ich mochte sagen, nicht unbedingt
das Einfachste, aber das Nichstliegende ist
fiir mich der aktive Vorgang des tieferen
Verstehenwollens, das politische, das so-
ziale, das menschliche Interesse. Ich hab
bei mir beobachtet, daB ich manchmal in
Situationen, wo ich also wirklich gar nichts
mehr tun kann, und das wird im zunehmen-
den Alter natiirlich immer héufiger, durch
die Analyse, nicht die Psychoanalyse, son-
dern die psychosoziopolitikomilitarische
Analyse in eine gewisse aktivere Stimmung
komme. Ich finde, daB jetzt in Jugoslawien
einer der seltenen Momente eingetreten ist,
wo Arzte und Zivilpersonen, aber auch
Arzte, sehr wohl etwas tun kénnen. Es ist
ein Moment, wo eine Armee eindeutig der
Aggressor ist, wie immer der Konflikt ent-
standen sein mag oder man das interpretie-
ren mag, und diese Armee andererseits in
einem Zustand ist, wo sie personell immer
schwicher wird. Die slowenischen Solda-
ten, auch viele Offiziere wollten nicht ge-
gen Slowenien einen Feldzug fithren und
haben sich moglichst davon entfernt. Thre
Regierung hat sie unterstiitzt, sie sollten
desertieren oder den Dienst verweigern.
Bei den Kroaten in der Armee war es zum

groBen Teil, es mag immer Ausnahmen
geben, ebenso. Aber auch Serben und Mon-
tenegriner finden diesen Krieg der Politiker
und Generdle unsinnig und wollen weg.
Jetzt kénnen gewdhnliche Biirger und Arz-
te etwas machen: Es den Soldaten, Unter-
offizieren und Offizieren aller in Jugosla-
wien kimpfenden Armeen ermdglichen zu
tiirmen, wegzugehen. Also, wir miiiten un-
sere Regierungen - Osterreich ist ja ein
Land, das an Jugoslawien angrenzt - dazu
bringen, daB sie temporir solchen Deser-
teuren, auch die der Einberufung nicht Fol-
ge leisten, sind praktisch Deserteure, im
Lande selbst logistische Hilfe, also Unter-
stiitzung mit Geld, mit Fahrzeugen, mit
Kleidung usw. leisten, um diese Armeen zu
schwichen. Und ich glaube, es ist ein selte-
ner Moment in der Geschichte, wo eine im
Krieg befindliche kimpfende Armee wirk-
lich in ihren kriegerischen Zielen beein-
trichtigt oder deren Erreichung sogar ver-
hindert werden kann, weil sie nicht mehr
geniigend Soldaten hat. Es gibt Anzeichen
dafiir, und fiir mich ist das eine legitime
Sache, erstens weil man einen solchen
Krieg nicht als legitim ansehen kann, und
dariiber hinaus ist er auch nicht legal, die
Verfassung, nach der er gefiihrt wird, ist
von Anfang an so hiufig verletzt worden,
daf} sie nicht mehr als giiltig angesehen
werden kann. Das haben die Politiker heute
auch gesagt. Das ist einmal ein Ausweg, der
fiir mich naheliegend ist, und da ich selbst
nicht mehr da herumreisen kann und zu
unbeweglich geworden bin, habe ich mir
erlaubt, bei der Organisation, der ich ange-
hore, der IPPNW, der "International Physi-
cian for the Prevention of Nuclear War",
der Arzte fiir soziale Verantwortung, die
gibts in der Schweiz, in Osterreich, in
Deutschland, in allen Lindern, auch in Ju-
goslawien gibts solche, aktiv zu werden
und die Kolleginnen und Kollegen da auf-
zufordemn, sich dafiir einzusetzen, dal man
wenigstens diese Hilfe gibt. Die haben ein
gewisses Prestige, sie haben einmal den
Nobelpreis erhalten, ich glaube im Jahr
1984. DaB es dariiber hinaus natiirlich eine
dankbare Aufgabe wire, Medikamente, In-
strumente und drztliches Personal dort, wo
es nétig ist, hinzuschicken, das ist ein wei-
terer Punkt.

O Ich danke fiir das Gespréch.

Die Fragenstellte Gert Lyon am 17.11.im Oster-
reichischen Institut fiir Friedensforschung und
Friedenserziehung in Stadischlaining am Rande
der internationalen Konferenz "Non-violent
Conflict Resolution in Jugoslavia”,

Gert Lyon ist Psychoanalytiker und Leiter des
Grazer Beratungszentrums filr psychische und
soziale Fragen.
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